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Учебный план  

Дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

 «Волшебный клубок» 
№ 

п/п 

Месяц Число Время 

проведения 

занятия 

Форма 

занятия 

Кол-во 

часов 

Темя занятия Место 

провед

ения 

Форма 

контроля 

1 Сентябрь 2 16.00-17.00 Занятие 1 Вводное занятие (2).  

Материалы и 

инструменты для 

вязания. Правила 

техники безопасности 

СРЦН Зачет 

2 Сентябрь 4 16.00-17.00 Занятие 1 Подготовка 

используемой пряжи. 

Цветовые решения в 

вязании 

СРЦН Зачет 

3 Сентябрь 6 9.00-10.00 Занятие 1 Изготовление памятки 

«Как вязать игрушки» 

СРЦН Беседа 

4 Сентябрь 9 16.00-17.00 Занятие 1 Основные приемы 

вязания с 

использованием 

инструментов (9): 

Основные приемы 

вязания крючком: 

первая петля, цепочка 

из воздушных петель 

СРЦН Практическая 

работа 

5 Сентябрь 11 16.00-17.00 Занятие 1 Соединительный 

столбик 

СРЦН Практическая 

работа 

6 Сентябрь 13 9.00-10.00 Занятие 1 Столбик без накида. 

Способы ввода крючка 

в петлю основания 

СРЦН Практическая 

работа 

7 Сентябрь 16 16.00-17.00 Час 

общения 

1 Час общения «История 

возникновения вязания 

крючком» 

СРЦН Беседа 

8 Сентябрь 18 16.00-17.00 Занятие 1 Вывязывание образца СРЦН Наблюдение 

9 Сентябрь 20 9.00-10.00 Занятие 1 Столбики с накидом СРЦН Практическая 

работа 

10 Сентябрь 23 16.00-17.00 Познаватель

ное занятие 

1 Познавательное 

занятие «Руки творят 

чудеса» 

СРЦН Тестирование 

11 Сентябрь 25 16.00-17.00 Занятие 1 Сочетание воздушных 

петель и накида 

СРЦН Практическая 

работа 

12 Сентябрь 27 9.00-10.00 Занятие 1 Условные обозначения, 

чтение схем 

СРЦН Зачет 

13 Сентябрь 30 16.00-17.00 Викторина 1 Викторина «Все о 

вязании крючком» 

СРЦН Тестирование 

14 Октября 2 16.00-17.00 Занятие 1 Вязание по кругу. 

Вывязывание круга 

СРЦН Практическая 

работа 

15 Октябрь 4 9.00-10.00 Мастер-

класс 

1 Вывязывание квадрата, 

шестиугольника и 

других 

многоугольников 

СРЦН Практическая 

работа 



16 Октябрь 7 16.00-17.00 

 

Заниматель

ная 

викторина 

1 Занимательная 

викторина «Кручу-

верчу, связать хочу» 

СРЦН Тестирование 

17 Октябрь 9 

 

16.00-17.00 

 

Работа в 

группах 

1 Вязание мягких 

игрушек (7): 

Выбор вязанной 

игрушки. Подбор 

пряжи и инструментов 

СРЦН Зачет 

18 Октябрь 11 

14 

16 

 

19.00-10.00 

16.00-17.00 

16,00-17,00 

Работа в 

группах 

3 Вывязывание деталей 

игрушки: ножки, 

ручки, ушки, носик, 

тело, голова 

СРЦН Наблюдение 

19 Октябрь 18 9.00-10.00 Онлайн 

мастер-

класс 

1 Мастер-класс 

«Игрушки-сувениры» 

СРЦН Творческая 

работа 

20 Октябрь 21 16.00-17.00 Занятие 1 Соединение деталей, 

набивка 

СРЦН Наблюдение 

21 Октябрь 23 16.00-17.00 Занятие 1 Отделка игрушки СРЦН Практическая 

работа 

22 Октябрь 25 9.00-10.00 Экскурсия 1 Экскурсия на 

Барышскую швейную 

фабрику 

БШФ Беседа 

23 Октябрь 28 16.00-17.00 Занятие 1 Выставка игрушек 

связанных крючком 

«Амигуруми» 

СРЦ Выставка 

творческих 

работ 

24 Октябрь 30 

 

16.00-17.00 

 

Занятие 1 Ажурное вязание (5): 

Выбор изделия. Чтение 

схемы 

СРЦН Зачет 

24 Ноябрь 1 

4 

6 

9.00-10.00 

16.00-17.00 

16.00-17.00 

Работа в 

группах 

3 Вывязывание изделия СРЦН Практическая 

работа 

26 Ноябрь 8 9.00-10.00 Занятие 1 Отделка изделия СРЦН Практическая 

работа 

27 Ноябрь 11 16.00-17.00 

 

Встреча 1 Встреча с интересными 

людьми 

СРЦН Беседа 

28 Ноябрь 13 16.00-17.00 Занятие 1 Вязание изделия по 

выбору (7): 

Просмотр литературы 

по вязанию. Выбор 

изделия 

СРЦН Беседа 

29 Ноябрь 15 9.00-10.00 

 

Занятие 1 Подбор материалов и 

инструментов 

СРЦН Зачет 

30 Ноябрь 18 16.00-17.00 Игра 1 Игра «Юная 

рукодельница 

СРЦН Состязание 

31 Ноябрь 20 

22 

25 

16.00-17.00 

9.00-10.00 

16.00-17.00 

Занятие 3 Вывязывание изделия СРЦН Практическая 

работа 

32 Ноябрь 27 16.00-17.00 Беседа 1 Беседа «Веселый 

клубок» 

СРЦН Беседа 

33 Ноябрь 29 

 

9.00-10.00 

 

 

Занятие 1 Сборка и отделка 

изделия 

СРЦН Практическая 

работа 

34 Декабрь 2 16.00-17.00 Выставка 1 Заключительное 

занятие. Подготовка к 

выставке изделий 

СРЦН Выставка 

творческих 

работ 

35 Декабрь 4 

 

16.00-17.00 

 

Конкурсное 

состязание 

1 Конкурсное состязание 

«Знатоки рукоделия» 

СРЦН Конкурсное 

состязание 



36 Декабрь 6 9.00-10.00 Занятие 1 Основные приемы 

вязания без 

использования 

инструментов (11): 

Лицевая гладь 

СРЦН Зачет 

37 Декабрь 9 16.00-17.00 

 

Занятие 1 Соединение пряжи из 

другого клубка 

СРЦН Наблюдение 

38 Декабрь 11 16.00-17.00 Занятие 1 Закрытие петель СРЦН Практическая 

работа 

39 Декабрь 13 

 

9.00-10.00 

 

Видео 

презентация 

1 Презентация «Вяжем с 

детьми» 

СРЦН Беседа 

40 Декабрь 16 16.00-17.00 Занятие 1 Узоры из петлевой 

пряжи 

СРЦН Практическая 

работа 

41 Декабрь 18 

 

16.00-17.00 

 

Занятие 1 Изнаночная гладь СРЦН Практическая 

работа 

42 Декабрь 20 9.00-10.00 Занятие 1 Рис СРЦН Практическая 

работа 

43 Декабрь 23 16.00-17.00 Мастер-

класс 

1 Мастер-класс по 

вязанию из пряжи с 

петлями «Мишка» 

СРЦН Творческая 

работа 

44 Декабрь 25 16.00-17.00 Занятие 1 Платочная вязка СРЦН Практическая 

работа 

45 Декабрь 

 

 

27 

 

9.00-10.00 

 

 

Занятие 1 Шахматка СРЦН Практическая 

работа 

46 Декабрь 30 16.00-17.00 Занятие 1 Плетенка СРЦН Практическая 

работа 

47 Январь 1 16.00-17.00 Познаватель

ное занятие 

1 Познавательное 

занятие «Вязание»  

СРЦН Беседа 

48 Январь 3 9.00-10.00 Занятие 1 Перекрученные петли СРЦН Практическая 

работа 

49 Январь 6 16.00-17.00 Занятие 1 Ромбы СРЦН Практическая 

работа 
50 Январь 8 16.00-17.00 Виртуальна

я экскурсия 

1 Виртуальная экскурсия 

в музей «Варежка» 

СРЦН Беседа 

51 Январь 10 9.00-10.00 Занятие 1 Вязание игрушек из 

пряжи с петлями (7) 

Выбор игрушки. 

Подбор пряжи 

СРЦН Беседа 

52 Январь 13 

15 

17 

16.00-17.00 

16.00-17.00 

9.00-10.00 

Занятие 3 Вывязывание деталей 

изделия: ножки, ручки, 

ушки, хвостик, 

мордочка, тело, голова 

СРЦН Наблюдение 

53 Январь 20 

 

 

16.00-17.00 Мастер-

класс 

1 Мастер-класс по 

вязанию игрушки 

«Сердечко» 

СРЦН Творческая 

работа 

54 Январь 22 16.00-17.00 Занятие 1 Соединение деталей. 

Набивка 

СРЦН Практическая 

работа 

55 Январь 

 

24 

 

9.00-10.00 Занятие 1 Отделка игрушки СРЦН Зачет 

56 Январь 27 16.00-17.00 Выставка 1 Выставка игрушек из 

пряжи с петлями 

СРЦН Выставка 

творческих 

работ 

57 Январь 29 16.00-17.00 Занятие 1 Вязание предметов 

одежды (7): 

Выбор изделия. Подбор 

пряжи 

СРЦН Беседа 

58 Январь 

Февраль 

Февраль 

31 

3 

5 

9.00-10.00 

16.00-17.00 

16.00-17.00 

Занятие 3 Вывязывание изделия СРЦН Практическая 

работа 

59 Февраль 7 9.00-10.00 Презентаци

я  

1 Презентация 

«Волшебный клубок» 

СРЦН Беседа 



60 Февраль 10 16.00-17.00 Занятие 1 Сборка и отделка 

изделия 

СРЦН Зачет 

61 Февраль 12 16.00-17.00 Занятие 1 Заключительное 

занятие. Подготовка 

выставки изделия 

СРЦН Выставка 

творческих 

работ 

62 Февраль 14 9.00-10.00 Викторина 1 Викторина «Золотая 

петелька» 

СРЦН Тестирование 
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