
 



2 Формирование и коррекция  банка данных 

сопровождаемых семей. Ведение мониторинга 

по ситуации в семьях, состоящих на 

сопровождении 

Постоянно Зам директора Глазова 

Е.Е., соц.педагог    Зайцева 

И.В. 

4 Приём и регистрация семей, обратившихся за 

социально-психолого-педагогической помощью. 

Оказание  социальных услуг данным семьям 

По мере обращения Зам.директора Глазова 

Е.Е., соц.педагог    Зайцева 

И.В. 

5 Заключение соглашений и  договоров об 

оказании социальных услуг семьям 

 В течение года Зам.директора Глазова 

Е.Е., соц.педагог    Зайцева 

И.В. 

6 Организация работы по оказанию помощи 

семьям, состоящим на сопровождении в 

обычном режиме и  формате онлайн 

В течение года Специалисты Службы  

 

 

7 

-Составление совместного  плана мероприятий с 

семьёй, мобилизация внутреннего потенциала 

семей; 

- Закрепление наставника за семьёй из состава 

сотрудников; 

 -Организация патронажной деятельности 

Индивидуально  Зам.директора Глазова 

Е.Е., специалисты 

8 Межведомственное взаимодействие: 

- информация  о семьях СОП в соцзащиту, 

КПДН и ЗП;     

По  мере 

необходимости 

Зам.директора Глазова 

Е.Е., соц.педагог Зайцева 

И.В., соц.педагог Лазарева 

Е.И., педагоги-психологи 



-информация (справки) о замещающих семьях в 

органы опеки;                              

-предложения в ИПР семей;     

  -отчеты по исполнению ИПР 

Чумаченко И.В., 

Рыженкова Т.Г. 

9 Организация деятельности детско-

родительского клуба «Семь+Я» 

1 раз в месяц Соц.педагог Лазареваь  

Е.И., приглашенные 

специалисты ведомств 

10 Проведение традиционных благотворительных 

акций, с целью оказания социальной помощи 

семьям, нуждающимся в социальной поддержке: 

− «Весенняя неделя добра» 

− «Помоги собраться в школу» 

− «Уютный дом» 

  

  

  

Апрель 

Август 

Декабрь 

Зам. директора Глазова 

Е.Е., зав. отделениями 

Никулаева Т.В., Лазарева 

Е.И., соц.педагог Зайцева 

И.В.,  воспитатели 

 

11 Выступления в СМИ Постоянно Специалисты Отделения 

12  Проведение «Дней открытых дверей»: 

 -Международный женский день; 

-Международный день семьи; 

-День семьи, любви и верности; 

-День семейного общения; 

Ежеквартально 

Март 

Май 

Июль 

Сентябрь 

Зам.директора Глазова 

Е.Е., специалисты 



-Декада материнской славы Ноябрь 

13 Распространение полезной информации  через 

социальные сети «Viber» в группу  «Родители 

Планеты детства»   

В течение года Зам. директора Глазова 

Е.Е. 

специалисты 

14 Сменность информационного стенда для 

родителей «Специалисты рекомендуют…» 

     

В течение года Зав.дневным отделением 

Лазарева Е.И. 

15 Организация социального партнерства со всеми 

учреждениями системы профилактики в МО 

«Барышский район»  

В течение года Зам.директора Глазова 

Е.Е., 

специалисты Службы 

 

16 Ведение отчетной документации  

 

В течение года Зам.директора Глазова 

Е.Е., специалисты 

17 Участие в социальных десантах МО 

«Барышский район», МО «Базарносызганский 

район», МО «Вешкаймский район»  (по 

отдельному графику Министерства социального 

развития) 

В течение года Зам.директора Глазова 

Е.Е., специалисты 

 

18 Выездные мероприятия в районы области в 

рамках деятельности «Мобильная бригада» 

Службы сопровождения семей с детьми  

1 раз в месяц Зам.директора Глазова 

Е.Е., специалисты, 

приглашенные ведомства 



по отдельному 

графику 

2.Основная деятельность 

№ Содержание Срок Ответственный 

Социально-психологическое сопровождение семей 

 

1 

Диагностическая работа: индивидуальная 

диагностика детей и их семей,  обратившихся в 

отделение сопровождения, состоящих на учете в 

отделении с целью: 

- изучения особенностей личностного развития и 

поведения детей, семейных ресурсов 

 

При зачислении на 

сопровождение 

Педагоги-психологи 

Чумаченко И.В., 

Рыженкова Т.Г., 

соц.педагоги Лазарева Е.И., 

Зайцева И.В. 

2  Диагностика  и обследование детей и их 

родителей  для выявления и анализа  

-психического  состояния,  

-индивидуальных особенностей,  

-определения степени отклонения в поведении 

для разработки рекомендаций по коррекции 

отклонений. 

 

При зачислении на 

сопровождение 

Педагоги-психологи 

Чумаченко И.В., 

Рыженкова Т.Г. 



3 Обследование социально-дезадаптированных 

семей и детей, направленное  

на установление форм и степени дезадаптации,  

ее источников и причин,  

на изучение особенностей личностного  развития 

и поведения детей,  

семейных ресурсов и степени риска в технологии 

«работа со случаем»  

 

При зачислении на 

сопровождение 

Педагоги-психологи 

Чумаченко И.В., 

Рыженкова Т.Г 

Психологическая коррекция 

1 Организация и проведение занятий для родителей 

и их детей, в т.ч. в режиме онлайн   по программам 

психолого-педагогического сопровождения:  

− Программа «Мостик» (психолого-

педагогической реабилитации по 

восстановлению и укреплению детско-

родительских  отношений); 

− «Семейный тимбилдинг» (по организации 

семейного досуга с целью профилактики 

семейного неблагополучия, укрепления 

семейных отношений, пропаганды ЗОЖ, спорта) 

В течение года Педагоги-психологи  

Чумаченко И.В.,  

Рыженкова Т.Г.,  

соц.педагог 

 Лазарева Е.И. 



− «Мы защитить сумеем детство» (по 

профилактике семейного сиротства, работе 

Мобильной бригады с семьями СОП); 

− «Шаги навстречу друг другу» (коррекция 

детско-родительских отношений); 

− «Дорога к дому» (по восстановлению 

родителей в родительских правах) 

2 Формирование оптимальной родительской 

позиции 

В течение года 

по расписанию 

Педагоги-психологи 

Чумаченко И.В., 

Рыженкова Т.Г 

3 Социально-психологический патронаж семей, 

состоящих на сопровождении и по запросу 

По графику  

выездов 

Специалисты Службы 

 Психологическое консультирование  

 

Индивидуальное и групповое консультирование 

семей по заявленным и выявленным проблемам с 

целью оказания помощи, в т.ч. телефонные и 

онлайн. 

В течение года 

 и по запросу 

Педагоги-психологи  

Чумаченко И.В., 

Рыженкова Т.Г 

Организация плановых консультаций: 

1.«Типичные ошибки воспитания, их 

профилактика» 

2. «Советы родителям по медиабезопасности» 

 

Февраль 

 

Апрель  

Педагоги-психологи: 

Чумаченко И.В. 

 

Рыженкова Т. Г. 



3.«Возрастные, половые и индивидуально-

личностные особенности ребёнка, их учёт в 

воспитании» 

4.«Проблема детей подростков в семьях» 

 

Август 

 

Октябрь   

 

Чумаченко И.В. 

 

Рыженкова Т. Г. 

 

Социально-правовые услуги 

1 Социально-правовая диагностика семей, 

постановка «социального диагноза» 

По мере обращения 

в Службу  

Соц. педагоги 

Лазарева Е.И., 

ЗайцеваИ.В. 

2 Первичный и консультативный прием родителей  

и несовершеннолетних 

В течение года Соц. педагоги 

Лазарева Е.И., 

ЗайцеваИ.В., юрисконсульт  

3 Патронирование семей с детьми, состоящих на 

сопровождении  с целью контроля обстановки в 

семье, коррекции  взаимоотношений, изучения 

проблем и определения путей их решения, 

организации досуга. 

Разъяснение по вопросу  «О предоставлении 

социальных услуг в условиях СРЦН. Порядок 

помещения» 
 

По графику Соц. педагоги 

Лазарева Е.И., 

ЗайцеваИ.В. 



4 -Социально-правовое консультирование по 

различным проблемам. 

-Плановое консультирование: по вопросам 

социально-правовой направленности, в т.ч. 

онлайн и выездные консультации: 

- «Поговорим о семейном воспитании» (Лазарева 

Е.И.); 

-«Как избежать опасности в быту» (Глазова Е.Е.); 

-Телефон доверия – шаг к безопасности ребёнка» 

(Зайцева И.В.) 

 -Государственная поддержка семей  (Глазова 

Е.Е.); 

- Бесконтрольность свободного времени –

основная  причина совершения правонарушений 

и преступлений» (Лазарева Е.И.) 

 

В течение года 

 

По мере 

необходимости 

1 раз в квартал  

Январь 

 

Апрель  

Июнь 

 

Ноябрь 

 

Декабрь 

Зам.директора 

 Глазова Е.Е., 

 соц. педагогим Лазарева 

Е.И., Зайцева 

 

Организация работы по определению и 

восстановлению социально-правового статуса 

семьи 
 

В течение периода 

сопровождения 

семьи 

Соц.педагог Лазарева Е.И., 

юрисконсульт  

Социально–бытовая реабилитация семей. 

1. -Содействие в получении материальной и 

адресной социальной помощи, льгот, пособий и 

В течение года Специалисты Службы 



других выплат, установленных действующим 

законодательством, несовершеннолетним 

и  семьям, оказавшимся в трудной жизненной 

ситуации; 

-Помещение несовершеннолетних, находящихся 

в ТЖС  на стационарное отделение (по решению 

консилиума) для  предоставления социальных 

услуг 
 

2 Оказание содействия в улучшении  санитарно-

гигиенических норм и жилищно-бытовых 

условий семей 

 

 

По мере 

необходимости 

Специалисты Службы 

Социально–   медицинская  реабилитация семей. 

1 Проведение первичной медицинской 

диагностики вновь обратившихся за помощью 

семей (родителей, детей) Анализ 

сопроводительных документов 
 

По мере обращения 

в Службу семей и 

постановки на 

сопровождение 

Врач-педиатр  

Белова И.В. 

2 Содействие в осмотре детей врачами узких 

специальностей (хирург, невролог и др.) 

по необходимости Врач-педиатр Белова И.В., 

ст. медсестра Алатырцева 

Т.А. 



3 Систематическое наблюдение за состоянием 

здоровья детей в сопровождаемых семьях, 

проведение  

По мере 

необходимости в  

период 

сопровождения 

Ст. медсестра Алатырцева 

Т.А.. медицинские сёстры 

 

4 Консультирование семей медицинским 

персоналом по волнующим вопросам  

Постоянно 

  

Ст. медсестра Алатырцева 

Т.А.. медицинские сёстры 

5 Активизация санитарно-просветительной и 

профилактической работы  в рамках выездных 

мероприятий и в заседаниях клуба «Семь+Я», в 

т.ч.: 

-Профилактика детского травматизма; 

-Профилактика нарушения осанки у детей»; 

-Виды туберкулёза. Профилактика; 

-Профилактика простудных и вирусных 

заболеваний. Зачем делать прививку? 

  

По плану 

 

 

 

Февраль 

Июнь  

Сентябрь  

 

Ноябрь 

Врач педиатр Белова И.В., 

ст.медсестра Алатырцева 

Т.А.,медицинские сёстр: 

 

Бурлакова Н.В. 

Алатырцева Т.А. 

Еделькина Н.М. 

 

Селивенко Т.В. 

Социально-педагогические услуги  

Социально-психолого-педагогическая  работа с родителями: 

1 

 

 

Диагностическая работа с родителями В течение года Социальные педагоги 

Лазарева Е.И., Зайцева И.В. 

2 Проведение родительских собраний на темы:   



1. «Эффективные способы разрешения 

конфликтов»: 

-Есть ли своё мнение у ребёнка ?(Никулаева Т.В.) 

-Основные средства профилактики и коррекции 

психоэмоционального напряжения у детей? 

(Еделькина Н.М.); 

2. «Наши привычки –привычки наших детей»: 

-Тренинг «Трудное поведение» ребёнка, навыки 

управления «трудным» поведением»  
(ЧумаченкоИ.В.) 

- «Соблюдения режима дня в семье» (Бурлакова Н.В.) 

3.  «Нравственные уроки семьи –залог будущего 

благополучия ребёнка»: 

-Воспитывать или просто любить? О воспитании 

с раннего возраста (Рыженкова Т.Г.) 

-Предупреждение бытового травматизма 

(Селивенко Т.В.) 

4. Открытый диалог за круглым столом 

«Психосоматика детей-отражение 

внутрисемейных отношений: 

-Как помочь ребёнку преодолеть тревожность 
(Зайцева И.В.) 

Февраль 

 

 

 

 

 

Май 

 

 

 

Сентябрь 

 

 

 

 

 

Ноябрь 

Педагог-психолог 

Чумаченко И.В.  

 

 

 

 

Социальный педагог  

Зайцева И.В. 

 

 

Социальный педагог  

Лазарева Е.И. 

 

 

 

 

Педагог-психолог 

Рыженкова Т.Г.  

 



-Прививка-благо или зло? (Алатырцева Т.А.) 

3 Социально-педагогическое консультирование 

детей и их родителей:  

 Специалисты: 

Как организовать досуговую деятельность детей Январь Зам.директора Глазова Е.Е. 

Образ матери в формировании личности ребёнка Март  Соц. педагог Зайцева И.В. 

Меры безопасности детей в семье в летний 

период 

Май  Зам.директора Глазова Е.Е 

Самооценка и её роль в жизни ребёнка Июль Соц. педагог Лазарева Е.И. 

Телефон –польза или вред? Октябрь Зав.стационарным 

отделением Никулаева Т.В. 

4. Родительский всеобуч:   

Теория: Цифровое поколение. Роль социальных 

сетей в жизни подростка. 

Практикум:    Быть или не быть Интернету в 

компьютере ? 

Январь  Педагог-психолог 

Чумаченко И.В. 

Соц.педагог Зайцева И.В..  

 

Теория: Причины детских суицидов.  

Практикум:    Тренинг «Семья за столом» 

Апрель   Соц.педагог Лазарева Е.И.  

Педагог-психолог 

Рыженкова Т.Г. 

Теория: Грубость и непонимание в  семье. 

Последствия.   

Практикум:    Интерактивный диалог  «Жестокое 

обращение с ребёнком и его последствия для 

развития» 

Август  Зам.директора Глазова Е.Е. 

Педагог-психолог 

Чумаченко И.В. 

 

 

Теория: Возрастные, половые и индивидуально-

личностные особенности ребёнка, их учёт в 

воспитании 

Октябрь  Педагог-психолог 

Чумаченко И.В. 

Соц.педагог Зайцева И.В.  

 



Практика: Тренинг «Тропинкой родительской 

мудрости» 

5. Психолого-педагогические тренинги: 

Интерактивный диалог «Обеспечение 

безопасности ребёнка» (в т.ч.онлайн) 

Январь  Педагог-психолог 

Чумаченко И.В. 

Познавательный  тренинг «Эмоции и взрослые: 

позитивное и негативное  в поведении ребёнка. 

Как к этому относиться?»  

Май  Соц.педагог Лазарева Е.И. 

Тренинговое занятие «Особенности детско-

родительских отношений в семье: методы , типы 

и стили семейного воспитания» 

Сентябрь  Педагог-психолог 

Чумаченко И.В. 

Психологический тренинг «Наполни своего 

ребёнка любовью»  

Октябрь  Педагог-психолог 

Рыженкова Т.Г. 

Детско-родительский тренинг «Разговор по 

душам»   

Ноябрь  Соц.педагог Зайцева И.В. 

7. 

 

 

Социально-значимые мероприятий в «Год 

семьи» в детско-родительском клубе «Семь+Я»  

1. Тематическое мероприятие «Семья, моя опора 

и надежда» 

2. Семейные спортивные старты «Встаем на лыжи 

всей семьёй» 

3. Семейное сочинение из личного опыта 

«Ступени семейного счастья» 

 

1 раз  в  квартал 

 

Январь 

 

Февраль 

 

Специалисты, родители 

Социальный педагог Зайцева 

И.В. 

Зам.директора Глазова Е.Е. 

Зав.отделением 

НикулаеваТ.В. 

Соц.педагог Лазарева Е.И. 

 

 



4.Спортивное мероприятие «На старт всей семьей!» 

 

5.  Семейный конкурс –репортаж  «Мир семьи  от «А» 

до «Я»»  (1 этап заочный -видеоролик  о жизни семьи, 

2 этап –очный – конкурсная программа) 

 

6. Праздничная программа «Копилка новогодних 

традиций» 

Июнь  

 

 

Август  

 

 

 

Сентябрь 

 

 

Декабрь 

 

Зам.директора Глазова Е  

 

 

Социальный педагог Зайцева 

И.В. 

 

Социальный педагог Зайцева 

И.В. 

 

Методическая  работа. 

1. Тиражирование  деятельности Отделения Систематически  Зам.директора Глазова 

Е.Е.,специалисты 

2. Проведение социальных консилиумов по 

утверждению, корректировке  и завершению 

ИПСС (индивидуальной программы социального 

1раз в неделю    и  

по мере 

необходимости 

Зам.директора Глазова Е.Е., 

педагог-психолог 

Чумаченко И.В., 



сопровождения) семей в рамках деятельности 

Отделения сопровождения семей с детьми 

соц.педагог Зайцева И.В., 

привлечённые специалисты 

3. Выпуск буклетов, памяток, рекомендаций, 

содержание рекомендации, советы 
 

1 раз в квартал 

 

Специалисты  

4. Консультации и собеседования со специалистами 

отделения  

1 раз в квартал Зам.директор Глазова Е.Е. 

5. Выпуск методических материалов:                           

    - «В помощь специалистам по сопровождению 

семей»;         

  -Для родителей по воспитанию детей. 

1 раз в квартал Специалисты  

6. Мониторинг эффективности и возможная 

корректировка программ сопровождения 

1 раз в 3 месяца Зам.директора Глазова Е.Е., 

специалисты 

7. Участие в мероприятиях на уровне Барышского 

района и области (конференции, заседания, 

методические объединения психологов, 

обучающие семинары ) 
 

Постоянно Специалисты отделения 

8. Оформление и ведение необходимой 

документации (личных дел) на семей, 

находящихся на сопровождении, журнал 

консультаций и др. 

В течение года Зам.директора Глазова Е.Е.,  

соц. педагог Зайцева И.В., 

др.специалиты 

Информационная компания. 



1 Информирование населения о деятельности 

Отделения сопровождения семей с детьми в 

местной газете «Барышские вести», электронных 

СМИ, соц.сетях 

1 раз в квартал Зам.директора Глазова Е.Е., 

специалисты отделения 

2 Информационная статья в газете «Барышские 

вести» (о проводимых Днях открытых дверей) 

Март, 

ноябрь 

Зам.директора Глазова Е.Е. 

3 Размещение  информации на сайте учреждения о 

предоставлении социальных услуг семьям 

1раз в квартал Специалисты отделения 

 

4 Размещение  полезной, просветительской 

информации  для родителей в чате группы вайбер  

«Родители Планета детства» 

 

1раз в неделю и 

по мере 

необходимости  

Специалисты отделения 

 

Исп.Глазова Е.Е.,заместитель директора 


